附件2：
统景镇公开招考专职应急队员体能测试评分表

姓名：                          最终得分：          
	项目
	成绩
	标准
	得分

	俯卧撑
	
	连续做50个以上得30分，
40-49个得25分，
30-39个得20分，
20-29个得15分,
10-19个得10分，
低于10个得0分。
	

	1分钟仰卧起坐
	
	连续做50个得30分，
40-49个得25分，
30-39个得20分，
20-29个得15分，
10-19个得10分，
低于10个得0分。
	

	3000米跑
	
	时间小于13分00秒得40分，
13分01秒-13分30秒得35分，
13分31秒-14分00秒得30分，
14分01秒-14分30秒得25分，
14分31秒-15分00秒得20分，
15分01秒-15分30秒得15分，
15分31秒-16分00秒得10分，
大于16分00秒得0分。
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