广东药科大学附属第一医院创建于1950年，前身为广州铁路中心医院，2004年转制成为广东药学院直属附属医院，是广东省首批三级甲等医院。2016年更名为广东药科大学附属第一医院。
  我院先后成为全国综合医院中医药工作示范单位、国家级博士后科研工作站、国家级首批住院医师规范化培训基地、首批“国家卫计委临床药师制试点医疗机构”“国家卫计委临床药师培训试点基地”，被国家中医药管理局评为中医诊疗模式创新试点单位，成为国家中医药管理局 “中医药防治代谢性疾病国际合作基地（广东）”、中国医师协会基本消化内镜医师培训基地、国家结直肠癌筛查建设基地、国家药物临床试验机构、广东省第一家“全国早期胃癌筛查协作中心”、广东省微生态治疗工程技术研究中心、广东省垂体疾病干细胞治疗工程技术研究中心、广东省智慧护理工程技术研究中心、广东省食管癌精准治疗工程技术研究中心、广东省生物医学大数据库建设单位和首批国家级基本消化内镜医师培训基地和消化道肿瘤早筛及早诊早治项目协作中心，广东省首批“癌痛规范化治疗示范病房”，广东省唯一“中国老年医学学会骨质疏松治疗研究基地”，广东省红十字会首家初级卫生救护培训基地和省红十字会“救心行动”指定合作医院，广东省药学会粤港澳I期&BE（一致性评价）临床研究联合平台成员单位，成立了全国首家慢阻肺康复中心。医院也是广州市最早开展心脏起搏器的少数几家医院之一，广州市第一家引进高能双光子直线加速器开展肿瘤放射治疗医院，全国第一例成功实施103岁患者人工股骨头置换、广东省最早开展大肝癌治疗、小儿麻痹症矫治、心理咨询门诊、放射免疫检测的医院之一；在2016年全省公立医院第三方满意度测评中，我院排名广州榜首；获评“2017年度中国医疗机构最佳雇主新锐奖”。医院在2019年国家公立医院绩效评价中获评A级。
  我院分为农林院区、共和院区，建筑面积近10万平方米，开放床位1000余张。现有员工1603名，其中卫生专业技术人员1335人，高级职称206人，其中，双聘院士、岐黄学者、珠江学者各一名。还拥有一支以享受国务院特殊津贴专家、国家和省级“千百十工程”培养对象、教育部教学指导委员会委员、省级教学名师、广东省南粤优秀教师、广东省名中医、省部级重点学科以及省部级重点实验室学科学术带头人为骨干的高素质教师队伍。
  经过70年的传承和建设发展，我院拥有一批优势突出、在广东省乃至全国有一定影响的学科专科。现有学科、专科39个，拥有国家中管局重点学科1个，国家中管局重点实验室2个，部级重点专科4个，省级重点专科、学科3个，院级重点专科8个。2009年中西医结合学科成为国家中医药管理局重点学科建设单位，2016年成为广东省教育厅攀峰重点学科，2018、2019连续两年在“中国最好学科排名”中排名全国医学类第3名（前5%），广东省第1名。2018年“代谢性疾病”入选首批广东省医疗高地行动计划；临床药学学科是广东省“十二五”医学重点学科，2019年成为广东省高水平临床重点专科。近年来获国家级科技成果奖4项，省部级科研成果5项，市级科研成果2项。主持纵向科研课题300多项，其中国家级22项，省部级70多项。专利授权47项。参编专著和教材100多部，其中专著37部。
  我院作为广东药科大学直属附属医院，2008年实行附属第一医院和临床医学院一体化管理。每年承担近千名全日制本科生、研究生和进修、实习生的管理及培养任务。现有本科专业3个，硕士学位授权点2个，广东省博士工作站1个，2014年顺利通过教育部临床医学专业认证。现设有省级特色本科专业1个、省级一流本科专业建设点1个，省级重点实验室1个，广东省高等学校实践教学示范中心1个，广东省虚拟仿真实验教学中心1个。2017年临床医学学科进入全球ESI排名前1%。2020年临床医学专业获评国家一流本科专业建设点。
  我们将秉承“药学中西、医道济世”的校训和“以药为主、药医结合、药工融合”办学特色以及“崇德 仁爱 博学 至臻”的院训，以建设国内一流、国际知名、特色鲜明的高水平药科大学为目标，坚持内涵式发展道路，实施创新驱动发展战略，全力打造医教研协同发展和人民群众满意的高水平医院和临床医学院，承担起医疗保驾护航的重任。
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